
C++ 逻辑表达式的构建 讲义  

一、 目标  

我们的目标，是将生活中的复杂规则（自然语言）准确地翻译成计算机能懂的、没有歧义的逻辑表达式
（代码）。

二、 翻译的步骤公式  

无论规则多复杂，都可以遵循这三步：

1. 拆解：将一句长长的规则，拆分成一个个最小的、不可再分的独立判断条件。

例：“一个数字 x  是大于4的偶数” -> 拆成 x > 4  和 x是偶数。

2. 观察连接词：找出连接这些独立条件的逻辑关系词。

“并且”、“同时”、“但”  ->  对应 C++ 的 &&。全真才为真，一假即为假。

“或者”、“至少一个”   ->  对应 C++ 的 ||。一真即为真，全假才为假。

“不”、“不是”        ->  对应 C++ 的 !，将一个条件的结果取反。

3. 组合：用 C++ 的逻辑运算符将这些条件按顺序组合起来。

三、 优先级  

计算机在计算表达式时，并不是简单地从左到右。也就是存在运算符优先级。记忆口诀：非算关与或

基本规则： !  (逻辑非) 的优先级最高，其次是 &&  (逻辑与)，最后是 ||  (逻辑或)。

使用括号 ()  明确意图

为了避免优先级带来的混淆和错误，当一个表达式中同时包含多个逻辑运算符的时候时，使用
括号 ()  来明确你的逻辑分组，这既能保证程序正确，也让代码更容易阅读。

例如：如果你数学或者英语考了100分，并且作业都写完了，我们就去游乐园。

错误写法: 数学100分 || 英语100分 && 作业都写完了（错误原因： &&  的优先级比 ||  高）

正确写法: (数学100分 || 英语100分) && 作业都写完了。

四、 布尔变量  

以后当我们写条件表达式的时候，如果一个判断条件的结果，已经被保存在一个布尔（bool）变量里
了，我们就可以直接根据它的语义来去使用。

假设我们已经将两个判断条件，分别存入了布尔变量 a  和 b  中：

bool a = (考试成绩 > 80);  // a 代表“考试成绩大于80分”这件事

bool b = (综合成绩 > 90);  // b 代表“综合成绩大于90分”这件事

当我需要写一个条件表达式来判断：“考试成绩大于80分 并且 综合成绩大于90分”时，我们就可以像翻译
句子一样，把自然语言和我们的代码进行一一对照：

“考试成绩大于80分” → 这正是我们的布尔变量 a  所代表的含义。

“并且” → 在代码中对应的就是逻辑运算符 &&。

“综合成绩大于90分” → 这正是我们的布尔变量 b  所代表的含义。

然后，把它们按顺序串联起来，就得到了最终的表达式： a && b。
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这种方式让我们的代码逻辑和自然语言逻辑完全对应。而不需要通过  a == true && b == true  重复

进行判断。

五、 整除的逻辑表达式  

在编程中，我们经常需要判断一个数能否被另一个数整除。这在判断奇偶性、倍数关系时非常有用。

工具：求余运算符 %。 a % b  的意思是计算 a  除以 b  之后的余数。

逻辑：如果 a  能被 b  整除，那么 a  除以 b  之后没有余数，所以 a % b  的结果就是 0。

实例：

9 % 3  的结果是 0，所以 9 % 3 == 0  为 true，代表9是3的倍数。

10 % 3  的结果是 1，所以 10 % 3 == 0  为 false，代表10不能被3整除。

六、 构建实例  

实例1：闰年判断  

规则：年份能被4整除但不能被100整除，或者能被400整除。

第一步：拆解

条件A: 年份能被4整除  -> year % 4 == 0

条件B: 年份不能被100整除 -> year % 100 != 0

条件C: 年份能被400整除 -> year % 400 == 0

第二步：观察连接词

条件A和B之间是“但”（也就是“并且”）的关系。

(A和B的整体) 与 条件C之间是“或者”的关系。

第三步：组合（使用括号明确优先级）

实例2：数字性质筛选  

规则：一个数字 x  要满足“是3的倍数，但不是偶数”。

第一步：拆解，并用布尔变量存起来

条件A：“是3的倍数”

条件B：“是偶数”

第二步：观察连接词

条件A 和 “不是条件B” 之间是“但”（“并且”）的关系。

第三步：组合（使用布尔变量）

bool a = ((year % 4 == 0) && (year % 100 != 0)) || (year % 400 == 0);

bool b = (x % 3 == 0); // "是3的倍数" 的结果存在布尔变量 b 里

bool c = (x % 2 == 0); // "是偶数" 的结果存在布尔变量 c 里

// 条件A和条件B的结果已经储存在布尔变量中了，可直接根据语义去使用。

bool d = b && !c;

2 / 2

af://n325
af://n341
af://n342
af://n365

	C++ 逻辑表达式的构建 讲义
	一、 目标
	二、 翻译的步骤公式
	三、 优先级
	四、 布尔变量
	五、 整除的逻辑表达式
	六、 构建实例
	实例1：闰年判断
	实例2：数字性质筛选



